
Hvor?
Froan, som er Norges største landskapsverneområde til 
havs.

Varighet
Minimum en overnatting.

Antall deltakere
Maks 20 personer 

Gradering / krav til deltakere
Aktiviteten passer for alle. Ingen spesielle krav, men 
deltakerne bør være forberedt på dårlig vær. Det forutsettes 
at deltakerne følger sikkerhetsforskriftene.  

Transport og reise
Vi organiserer transport til og fra fyret. 

Mat og drikke
Det serveres 3 måltid pr dag. Menyen vil bestå av lokal mat 
fra området. Kamskjell, måsegg, krabbe, fisk, blåskjell, 
hjortekjøtt er noe av det menyen vil bestå av. 

Utstyr og bekledning
Vi ordner redningsvest/flytedress. Deltakerne må selv 
sørge for å ha varme klær, støvler og ekstra klesskifte.

Sesong
Hele året

Værforbehold
Ved ekstremvær vil det ikke være mulig å dra helt ut til 
Halten. 

Overnatt på ett av våre mange fyr! 
Kjenn værgudenes vrede. Føl på kroppen hvordan 

det er å være alene i hele verden. Dette er en perfekt 

teambuildings-aktivitet. Er man heldig vil man også få 

besøk av en nysgjerrig sel eller oter. Kanskje dukker 

Gourmetkokken opp og holder et kurs i ”bålmat”, eller for 

å servere utsøkt lokal mat for gruppen.

Kontakt oss på :

Tlf : +47 47288000  
       +47 40407929

Email: roger@visit-midnorway.com

Webadr: www.visit-midnorway.com

Fyropplevelse


