
Hvor

Kan gjennomføres både på Hitra, Frøya, Fosen og 
Namdalskysten. Vi kan kjøre fra sund til sund eller fra øy til 
øy. Dette bestemmer gruppen. Passer forøvrig ypperlig i 
kombinasjon med en havfisketur. 

Varighet

1-3 timer, avhengig av hvor mye tid gruppen har til rådighet.

Antall deltakere

Minimum 5 personer. De største ribbene tar 12 personer. Vi 
kan dele opp gruppen og kombinere denneaktiviteten med 
havfiske. Alternativt kjøres flere turer eller vi stiller med flere 
ribber.

Gradering / krav til deltakere
Aktiviteten er kun for voksne. Vi kan ikke tilby denne 
aktiviteten til personer med hjerteproblemer og fysiske 
handikap som gjør det vanskelig å holde seg godt fast. 
Dette av sikkerhetsmessige grunner.

Transport og reise
Vi organiserer transport til og fra overnattingssted. 
Transportmiddel avhenger av størrelsen på gruppen.

Mat og drikke
Det legges opp til mat og drikkepause underveis. Dette kan 

være på Mausund eller f.eks Råkvåg. 

Utstyr og bekledning
Vi stiller med flytedress. Det anbefales i tillegg å ha på seg 

eller med seg klær tilpasset været. Et ekstra skift 
anbefales også. 

Sesong

Vår, sommer og høst.

Værforbehold

Om det blir for store bølger så må vi kansellere av 
sikkerhetsmessige grunner. Da kan det gis tilbud 
om en annen aktivitet.

Bli med på en fartsfylt og deilig opplevelse!
     - er det blikkstille, så føles det som om vi flyr, eller er

       det litt bølger, så kiler det kanskje  eksktra i magen!

Kontakt oss på :
Tlf : +47 47288000  
       +47 40407929

Email: roger@visit-midnorway.com

Webadr: www.visit-midnorway.com

Havrafting

Vi skreddersyr hele arrangementet!

Vår totalpakke inkluderer 
overnatting på hotell eller rorbu,    
3 måltid pr dag, kursfasiliteter, 
transport, kveldsunderholdning     
og reiseleder.


